Epilepsie ist ...

eine chronische Erkrankung, deren Ursache

in funktionellen Stérungen des Gehirns liegt.
Ursachen, Erscheinungsbild und Verlaufsform
kénnen sehr unterschiedlich sein. Finf Prozent
der Bevolkerung erleiden zumindest einmal im
Leben einen epileptischen Anfall.

Bei circa einem Prozent kommt es zu wiederhol-
ten Anfallen. Erst dann spricht man von einer
Epilepsie.

Epilepsie ist mehr als ein
medizinisches Problem, da ...
e die Anfalle unvorhersehbar sind und mit Ge-

fuhlen von Scham, Hilflosigkeit und Verunsi-
cherung verbunden sind.

¢ die realen Gefahren oft schwer einschatzbar
sind.

e ein plotzlicher Wechsel zwischen Normalitat
und Erkrankung stattfindet.

e das soziale Umfeld aus Unwissenheit und Vor-
urteilen heraus oft verstandnislos und ausgren-
zend reagiert.

e sich rechtliche und soziale Fragen ergeben
kénnen.

Das Beratungsangebot ist eine
Erganzung zur medizinischen
Versorgung und zu den Ange-
boten der Selbsthilfe.

Wir sind fiir Sie da!

Durch Beratung, Begleitung und Information
unterstitzen wir Betroffene, Angehérige und
Fachdienste bei der Suche nach individuellen

Wegen im Umgang mit Epilepsie.

Unser Angebot

e Informationen Uber Krankheitsbild, Krankheits-
verarbeitung, Anfallssituation und Notfallver-
sorgung (erganzend zur arztlichen Behand-
lung)

e Beratung bei persénlichen und familiaren
Problemen

e Beratung zu allen Fragen des taglichen Lebens
(Sport, Freizeit, Wohnen, usw.)

e Klarung von krankheitsbedingten Gefahrdun-
gen in Ausbildung und Beruf und der berufli-
chen Rehabilitation

e UnterstUtzung bei rechtlichen Angelegenhei-
ten (z.B. FUhrerschein, Schwerbehindertenaus-
weis, usw.)

e Kooperation mit anderen Einrichtungen und
Diensten (Arzten, Amtern, Schulen, Kindergér-
ten, Selbsthilfegruppen, usw.),

 Offentlichkeitsarbeit, Fortbildungen, Veranstal-
tungen, Vortrage

e Gruppenangebote und Schulungen

Wir beraten Sie
vertraulich und kostenlos.



